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19° MEETING della LIBERAZIONE 
dedicato a PAOLO MAGGIONI, medaglia d’oro della Resistenza  

 

NOVA MILANESE, LUNEDI’ 25 APRILE 2016 
CENTRO SPORTIVO COMUNALE DI VIA BRODOLINI 

 

CAT. RAGAZZE E RAGAZZI 

 
Ore   9,00         Ritrovo giurie e concorrenti 

Ore   9,30        Marcia m. 2000 Ragazze e Ragazzi 

Ore 10,00 m. 60 ostacoli, ragazze e ragazzi,  

salto in alto ragazze, vortex ragazze,  

Salto in lungo ragazzi, peso ragazzi. 

Ore 10,30 m. 1000 ragazze e ragazzi. 

Ore 11,00 m. 60 piani, ragazze e ragazzi. 

  salto in lungo ragazze, peso ragazze, 

vortex ragazzi, salto in alto ragazzi.         

Ore 12,00 staffetta 4x100 ragazze e ragazzi. 

 

Nota: ogni atleta può partecipare ad una gara individuale (compresi i 1000 m) 
più la staffetta. 

 

CATEGORIE CADETTE E CADETTI  
 

Ore 15,00 Marcia m. 2000 Cadette e Cadetti  

Ore 15,30 80 hs Cadette e a seguire 100 hs Cadetti 

  Lungo Cadette, Giavellotto Cadette 

Alto Cadetti, Peso Cadetti 

Ore 16,00 80 m Cadette e a seguire 80 m Cadetti 

Ore 16,30  600 m Cadette e a seguire Cadetti  

Peso Cadette, Giavellotto Cadetti 

Ore 16,50 2000 m Cadette  

Ore 17,10 2000 m Cadetti    

Ore 17,30 Finali 80 hs e 100 hs, 80 piani F. e M. 

Ore 17,45 Staffette Cadette, Cadetti. 

       

NOTA: Ogni atleta può partecipare ad una gara individuale più la staffetta.

 

SPEAKER: SERGIO POZZOLI 

 

PREMI:  

 RAGAZZI - Saranno premiati i primi 6 con medaglioni. 

 CADETTI - Saranno premiati i primi 6 classificati con medaglie d’argento.          

 MEDAGLIONI SPECIALI IN ARGENTO alle migliori prestazioni tecniche cadette e cadetti.    

 

 

                                                                 

La Nuova Atletica 87 
  aderisce a LIBERA  


